Coqs Roujes

ACTIVITE JUDO

L’école Saint Genés en lien avec les Coqs Rouges organise, le mardi et le
jeudi entre 12h00 et 13h00, une activité judo, ouverte a tous les éléves.

Elle se déroule dans la salle de gym du collége.

L’animateur est : Adam.
Il est enseignant judo et dispose de toutes les qualités requises pour
I’encadrement des jeunes.

Pour participer a cette activité, une cotisation annuelle de 150 euros et une
adhésion de 35 euros au nom de I’association des Coqs Rouges sont nécessaires.

Les formalités : inscription depuis le site internet des Coqs Rouges
(www.cogsrouges.fr) a partir du 1* aolt, en y joignant un certificat médical de
non-contre-indication a la pratique du Judo.

Se munir d’un kimono (voir avec le moniteur lors des premiéres séances).

Démarrage de I’activité : le mardi 12 septembre 2023

Places limitées !!

Pour les premicres séances, Adam accueille les enfants intéressés dans la cour
de I’école et les accompagne ensuite dans la salle de gym du college.

Autre contact : le Siege des Cogs Rouges au 05.56.91.59.68
10h-12h30 et 14h-18h le lundi
9h30-12h30 et 14h-18h le mardi
9h30-12h30 et 14h-18h30 le mercredi
14h-18h le jeudi
9h30-12h30 et 14h-17h30 le vendredi



