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Carottes rapées BIO vinaigrette

—

MARDI

03/12

Tajine de volaille

Semoule au jus

Edam

Fruit de saison

Duo de choux aux noix

4.
~ LE MENU DE LA SEMAINES
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JEUDI

05/12

N

®
Scolarest

GOUT S PARTAGE/ PROXIMITE

VENDREDI

06/12

~

Potage de légumes

Crépe au fromage

Pizza BIO 4 Iégumes

Salade verte

o

Yaourts nature sucré

Salade de fruits

Cordon bleu

Flan de carottes

Poisson meuniére

Epinards béchamel

,/
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Saint paulin

Quatre quart maison |

Tomme noire

Flan nappé caramel
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09/12 10/12 12/12 13/12

Taboule Betteraves aux fines herbes Salade de méache, mais et croGtons Avocat vinaigrette

Réti de dinde au jus Tarte aux légumes . Filet de colin sauce créme
Burger de veau sauce échalotes

Haricots beurre persillés Salade verte Riz créole
Yaourts Nature sucré BIO = Fromage frais Yaourts aromatisé Gouda
Madeleine

Fruit de saison BIO Gateau au chocolat maison Fruit de saison
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16/12 17/12 19/12 20/12

Carottes rapées vinaigrette a MENU DE NOEL
I'orange Potage de légumes
Risotto de chou fleur au parmesan

Salade de lentilles aux échalotes

&

Steak végétal Supréme de volaille sauce aux Pates carbonara Poisson pané / citron
cépes

Blé a la tomate " Pates BIO Haricots verts persillés
Pommes pin
Mimolette Fromage Samos Emmental
Fruit de saison Bdchette glacée Clafoutis maison Mousse au chocolat
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